Samenvattend verslag Forumvergadering Clubs

Datum: maandag 19 januari 2026
Doel: Samenvattend verslag met de belangrijkste informatie en beslissingen voor de
clubs.

Aanwezige clubs

Hasselt, Haspinga, Arendonk, Lommel, RC9, Curtrycke, Pajot, Celtic, Tongeren, Leuven,
Mechelen, Aalst, Waereghem, Beernem, Antwerpen, RSL, Brugge, Schilde,
Dendermonde, Gent

1. Project It's Not About Us

De clubs worden uitgenodigd om hun mooiste foto in te sturen die weergeeft wat rugby
écht betekent binnen hun club. De foto moet de kernwaarden van zowel de club als
Rugby Vlaanderen uitstralen. Van de geselecteerde beelden zal een poster worden
gemaakt.

¥ Foto’s kunnen doorgestuurd worden naar kristof.vanhout@rugby.be.

2. Verzekeringen — overstap van Belfius naar Ethias

Na de aankondiging van een significante premieverhoging door Belfius werd een
marktonderzoek uitgevoerd. Op basis hiervan werd beslist om over te stappen naar
Ethias.

e Deverhoging van de verzekeringskost zal vanaf volgend seizoen rechtstreeks
worden doorgerekend in de lidgelden.

e De nieuwe tarieven gaan in vanaf 01/08/2026.

e Alle details en prijzen zijn terug te vinden in de bijgevoegde PDF.

3. Jaaractieplan 2026

Dit weekend vertrekken werknemers en bestuur van Rugby Vlaanderen op een think
tank.

e De medewerkers zullen daar hun actieplannen voor 2026 voorstellen, inclusief
gekoppelde budgetten.

e« Erwordt ook gekeken naar de langetermijnimpact van de acties.



e De clubs zullen een actieboekje 2026 ontvangen met een overzicht van alle
geplande acties.

4. Aansluiting Rugbyclub Bonn
Rugbyclub Bonn zal aansluiten bij de jeugdschool van Rugby Vlaanderen.

e De club heeft weinig wedstrijdmogelijkheden in de eigen regio en nam reeds
jarenlang deel aan tornooien.

e De aansluiting formaliseert deze samenwerking.
e Clubs hoeven niet naar Bonn te reizen.

e Contactgegevens zijn terug te vinden in de PDF.

5. Subsidies
Rugby Vlaanderen heeft alle aangevraagde subsidies toegekend gekregen.
e Eris bovendien een verhoging van €12.000 voor de basiswerking.

e Eenvolledigfinancieel overzicht is beschikbaarin de PDF.

6. Groei jeugdwerking

De jeugdwerking blijft sterk groeien:
e +8% jeugdleden, met nog 6 maanden te gaan in het seizoen.
e Aantal jeugdploegen steegvan 78 naar 103.

Rugby Vlaanderen bedankt de clubs uitdrukkelijk voor hun inzet, gezien deze cijfers een
zeer positieve evolutie aantonen.

7. Powergirls

Ook het Powergirls-programma kent een sterke groei:
e Stijgende aantallen deelnemers.
e Opstartvan een competitie en regioteams.

e Lancering van een vast programma voor het U18 nationaal team.



8. Opleidingen

2025 was een jaar met veel opleidingen, met extra focus op:
e Scheidsrechters
e Bestuurstrajecten

Januari blijkt een moeilijke maand voor bestuurders om extra opleidingen te volgen; de
ontvangen feedback wordt meegenomen.

Daarnaast was er begin dit jaar een succesvolle ‘One Belgium Rugby’-opleiding met
Dries Michiel en Jeff Williams.

Clubs die bijkomende opleidingen wensen, kunnen contact opnemen met
marie.rutsaert@rugby.be.

9. Nieuw project: Is jouw club contact ready?

Rugby Vlaanderen start een nieuw project gericht op het technisch versterken van
coaches rond contactvaardigheden.

Focuspunten:
e Tackle-, ruck- en scrumtechniek
e Blessurepreventie
e Herkennen en correct handelen bij hersenschuddingen

e Integratie van het scrumpaspoort

10. Nieuw LTAD-model

Het nieuwe LTAD (Long Term Athlete Development)-model wordt half februari
gelanceerd.

e Belgisch ontwikkelingsplan van jong tot oud.
e Ondersteund door tal van tools: video’s, boekjes, podcasts, ...
¢ Wordt meteen geintegreerd in de opleidingen.

Een belangrijk toekomstgericht project.

11. Competitieve balans regionale competities



De competitieve balans in de regionale competities is momenteel zeer goed:

Regionale 1: 18% van de wedstrijden met een verschil >30 punten

Regionale 2: 28% van de wedstrijden met een verschil >30 punten

(30 punten is de grens waarboven sportieve ontwikkeling onder druk komt.)

12.T1 Rugby

In 2025 werden 7 T1 Rugby-events georganiseerd:

184 deelnemers

Op verschillende locaties

Clubs metinteresse kunnen Rugby Vlaanderen contacteren.

13. Scholencompetitie

De scholencompetitie kent een duidelijke heropleving:

3 nieuwe teams

Dubbel zoveel wedstrijden verspreid over het jaar

Eris veel enthousiasme om dit verder uit te bouwen.

¥+ Contact: koen@rugby.vlaanderen

14. Subsidies 2026 & Acropolis 3.0

De zelfde subsidie werd toegekend voor 2026.
Acropolis 3.0 is geschreven, met enkele kleine wijzigingen.

Voor extra dossiers wordt gevraagd projecten in te dienen met een blijvende
impact op de club.

Projecten zoals BBQ’s en springkastelen worden niet langer goedgekeurd.

15. Districtrugby

Na januari zal het district Dendermonde niet verdergezet worden.

Rugby Vlaanderen is bezig met een denkoefening om dit duurzaam en
kwaliteitsvol op te vangen.



e Ervolgt op korte termijn een voorstel richting de clubs.

16. Varia en op te volgen
Integratie van de ongevallenformulier Ethias in twizzit? - Done

Devil-documentatie integreren in twizzit? - Wanneer beschikbaar zulle we alles
beschikbaar zetten in Twizzit

3) Nadenken over ouders integreren in wervingsproject? - Gaan we intern bespreken
hoe we dit vanuit Rugby Vlaanderen concreter kunnen maken. Goed idee.

4) Mano - opvolgen scholencompetitie? 2 Team in Koksijde die mogelijks kunnen
aansluiten bij scholencompetitie

5) BOA - Nieuw project aan te vragen bij jullie stadsdiensten voor naschoolse opvang.
Hier zijn subsidies voor te verkrijgen bij alle stadsdiensten. Is een nieuw project dus best
nu contact opnemen. (Oudenaarde is al aangesloten)



