
  

 

 

RAAD VAN BESTUUR – Rugby Vlaanderen 

Maandag 22 mei 2023, 19u00 live in Mandela  

 
 
Aanwezigen:  
Verontschuldigd:  
 
Goedkeuring vorig verslag:  
Punten van belangenconflict: geen punten van belangenconflict 

 
BOEIEN  
•  
BINDEN  

 
BOUWEN 

 
TOPSPORT  
 
Personeel 
• Opleiding Emiel Vermote	 

Ik had graag de opleiding BodyMindresetTechnique gevolgd eens het wat rustiger 
is.	 https://bmrt.be/nl/cursussen/ Is bij Breda McQuaid die onze ploeg nog bijgestaan heeft 
voorbije jaren.	Kostprijs: 1500 euro including btw The course is 26-30 July 5 days.  

Þ Contract opstellen met engagementsverklaring  
• Loonsverhoging Emiel Vermote: Mathias bekijkt wat mogelijk is fiscaal en met Sport Vlaanderen.  

 
Overhead - varia 
Feedback SKA artsen	(antwoord van Mathias Peeters van SKA): 
• Hoeveel kost een sportkeuring	op maat van het rugby bij een SKA arts? Is dit tarief overal 

hetzelfde? Sportkeuring is uniform bij onze leden, de richtprijs is 60 tot 80 euro. 
Prijs blijft hetzelfde. Door juist MINDER te testen (bijvoorbeeld cohortescreening, hiervoor graag 
live/digitaal uitleg) maar met BETERE kwaliteit gaan jullie leden onder de streep niet meer betalen 
(REM-geld bij de huisarts voor een attest afgeleverd met RIZIV terugbetaling, wat strikt gezien 
fraude is, is al vaak 4 tot 10 euro. Doe dit maal 4 (als er overeen gekomen wordt een cohorte 
screening te doen, bijvoorbeeld bij aansluiting, nadien op 14j en vanaf dan per 4 jaar tot 35, nadien 
per 2 jaar) en je hebt al bijna het bedrag dat de atleet zelf moet betalen voor een nazicht bij ons). 

• Wij hebben een heel plastische testbatterij. Wij kunnen bestaande vragenlijsten en sporttests 
aanpassen specifiek naar jullie vragen en wensen. Momenteel betalen ALLE mutualiteiten een deel 
terug buiten de CM, meestal tussen de 20 en 30 euro. OZ, neutrale en liberale betalen deel terug. 
Solidaris en CM niet 

• ik heb snel gekeken op de locaties van de SKA artsen en de link met onze clubs. Maar duurt het lang 
om een sportkeuring vast te leggen bij een SKA arts? Wat zijn	de gemiddelde wachttijden om een 
afspraak te plannen?	 
Artsen aangesloten bij SKA vind je over heel Vlaanderen terug. De meesten hiervan zijn ook 
werkzaam als huisarts. Hierdoor kan je meestal binnen de week wel terecht voor een afspraak. 

• Buiten Cycling Vlaanderen, zijn er	nog federaties die werken met de SKA artsen?	Sinds vorig jaar is 
Volleybal Vlaanderen en de Vlaamse Schaatsunie ook ingestapt. Verder zijn er nog andere 
federaties in overleg met ons. 

https://bmrt.be/nl/cursussen/
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• Wat lijkt u de	ideale keuringstermijn? Momenteel is het om de 2 jaar, na 35+ is het om het jaar 
(maar dit zijn gewone huisdokters bezoeken).	Ik ben zelf de bondarts van de Vlaamse Schaatsunie. 
Bij ons hebben we gekozen voor Cohorte screening op 14j en 18j, nadien 4 jaarlijks verder, vanaf de 
leeftijd van 35 jaar per 2 jaar (met inspannings-ECG). Buiten het absolute topniveau (eerste klasse) 
lijkt dit frequent genoeg. Jullie atleten leren zo ook een sportarts kennen, waar ze met blessures of 
kleine kwaaltjes op raadpleging kunnen gaan. We verwachten zo ook wel een verbetering van 
opvolging en preventie blessures gezien de te verwachten sportmedische kennis bij ons en onze 
collegae. 

Þ Bekijken wat andere sporten doen zoals Hockey, Voetbal, Handbal (hoe zij digitaal hun 
doktersattesten afhandelen) 

Þ Cycling Vlaanderen, Volley Vlaanderen en Schaatsunie bevragen omtrent hun 
samenwerking?  

• Digitale strategie	 
Michel werkt het project digitale strategie bij en af voor zijn vertrek. Mathias doet een toelichting 
waar we nu staan.  

	

 
• Gegevenslek bij Rugby Vlaanderen 

Er heeft een club geklaagd over het doorgeven van e-mails van trainers aan clubs door RV. Dit mag 
volgens de regels van GDPR niet meer.  

Þ Mathias zal pagina maken waar alle vactures van de clubs zullen op staan. Dit wordt naar 
de trainers dan gestuurd.  

• One Belgium Rugby: er wordt een korte stand van zaken toegelicht. AV van FBRB op 17/06 is een 
cruciale datum om het convenant te tekenen door de 3 partijene.  

• Facturatie met boekhouder bekijken omtrent lening van 50K.  

Volgende vergaderingen gaat door op maandag 26 juni 2023 om 20u00 


