
Inhoud
Wat te doen bij een hersenschudding? 
Wat te doen bij een mogelijk nekletsel? 

Wat te doen bij een breuk? 
Reanimatie en het werken met een

defibrillator komen eveneens aan bod

datum
24 november 2018 

locatIe
sportterrein Prinses J C

Kaaiplein 29
9220 Hamme 

InschrIjven
Prijs 40€ per persoon

Voor 16 november naar vicky@rugby.vlaanderen 
rekening IBAN BE27 001 05999 4273

vermelding naam & FAI 
Bij afwezigheid wordt het inschrijvingsgeld niet teruggestort

WR LEVEL 1 - FIRST AID
Een cursus die dieper ingaat op de eerste hulp bij rugbyongevallen. 

Alle ploegbegeleiders welkom (geen ervaring vereist)


